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 «Se mi amate, osserverete i miei comandamenti». Se 
pensiamo a questa affermazione in senso moralistico, Ge-
sù sembrerebbe chiederci una prova d’amore nell’osser-
vanza dei comandamenti, come a dire: “Se davvero dite di 
amarmi, dovete osservare i miei comandamenti…”. In 
realtà la proposta di Gesù è opposta: “Se mi amate, allora 
sarà facile, normale, per voi osservare i miei comanda-
menti…”. Se metto l’amore prima di tutto, ciò che ne con-
segue sarà il risultato di quell’amore.  
 Quando amo veramente una persona, desidero il massi-
mo del bene per quella persona. Un innamorato non fa so-
lo “ciò che deve fare”, fa molto di più per rendere felice la 
persona che ama: prova a stupirla, prova ad anticipare i 
suoi desideri e la sua gioia è la gioia della persona amata. 
“Osservare i comandamenti” non è un gesto di volontari-
smo: è una gioia, è desiderare ciò che Dio desidera, è vi-
vere della stessa gioia di Colui che amo.  
 Lo Spirito santo che ci viene donato è l’Amore stesso del 
Padre e del Figlio. Non è qualcosa di astratto o concettuale; 
non è un’idea e nemmeno un’emozione. È talmente concre-
to che se non ci fosse perderei il senso di ogni cosa. 
 È ciò che mi fa alzare al mattino, è ciò che da forza ai 
passi di ogni giorno. È quell’Amore che mi fa aprire il 
cuore ad ogni persona che incontro e mi dà gioia nel por-
tare anche la fatica quotidiana. È quella consolazione che 
asciuga le lacrime e che ti fa amare anche ciò che sembra 
non avere senso. È talmente concreto che quando non lo 
sento, quando me ne dimentico, subito arriva l’ansia, la 
preoccupazione, la tristezza. Lo chiamo, lo invoco e subito 
lo ritrovo, luce del cuore, ospite dolce dell’anima, dolcis-
simo sollievo. 
 È presenza viva e reale come una promessa che non è 
mai venuta meno: «Non vi lascerò orfani: verrò da voi». 

Lui è presenza e se a volte sento solitudine nella  mia 
vita è perché io sono fuori di me, Lui infatti non mi 
abbandona mai. La delusione, l’amarezza, la tristezza, 
nascono quando cerco la pace, la gioia… lontano da 
Lui. Lontano da Lui non ho mai trovato nulla, per-
ché pace e gioia sono suoi frutti, frutti che «il 
mondo non può ricevere perché non lo vede e non 
lo conosce». 
 Ma dove vuoi che vada, allora, lontano da te Si-
gnore? Fuggire da te è fuggire da me, dalla verità, 
dalla bellezza, dalla pace… senza di te nulla c’è 
nell’uomo.  

 

dal Vangelo secondo Giovanni (14,15-21) 

I n quel tempo, Gesù disse ai suoi di-
scepoli: «Se mi amate, osserverete i miei co-
mandamenti; e io pregherò il Padre ed egli vi 
darà un altro Paràclito perché rimanga con 
voi per sempre, lo Spirito della verità, che il 
mondo non può ricevere perché non lo vede e 
non lo conosce. Voi lo conoscete perché egli 
rimane presso di voi e sarà in voi.  
 Non vi lascerò orfani: verrò da voi. Ancora 
un poco e il mondo non mi vedrà più; voi invece 
mi vedrete, perché io vivo e voi vivrete. In quel 
giorno voi saprete che io sono nel Padre mio e 
voi in me e io in voi. Chi accoglie i miei coman-
damenti e li osserva, questi è colui che mi ama. 
Chi ama me sarà amato dal Padre mio e an-
ch’io lo amerò e mi manifesterò a lui».  

 
 

 PREGHIERA 
 

 Signore Gesù, noi crediamo che tu ci 

ami e desideriamo amarti: donaci lo Spiri-

to di verità perché ci faccia comprendere 

e mettere in pratica tutte le tue parole di 

vita, quelle che hai attinto per noi dal 

cuore dell’eterno Padre.  

 Tu sei sempre con noi e non ci lasci 

orfani: anche noi vogliamo rimanere con 

te. Sostieni e accresci in noi questo deside-

rio. Prega ancora per noi, presso il Padre, 

perché ci mandi l’«altro Consolatore», co-

lui che ci difende dal maligno e ci 

fa ricordare quanto siamo 

amati in totale gratuità. 

 Saremo così condotti 

alla verità tutta intera, alla 

dolcezza della comunio-

ne, alla sicurezza della 

pace e il mondo, veden-

do, saprà: saprà che tu ami 

il Padre compiendo la sua 

volontà e che proprio que-

sto amore salva il mondo.  

 Amen. 

«Vieni, ospite dolce dell’anima, 
dolcissimo sollievo» 

don Pierpaolo 



www.esperiapadova.it 

DOMENICA 14 Maggio - 6ª di Pasqua 

 ore 8.00 - 10.00 - 18.30 

alle ore 10.00 S. Messa anche all’O.A.S.I. e al Configliachi. 

LUNEDÌ 15 Maggio  

 ore 19.00 S. Messa - Demetrio, Vittoria, Teresa, Mario; 
Casarotto Carlo. 

MARTEDÌ 16 Maggio  

 ore 16.00 S. Messa - Gino e Rina, Antonio; 
Francesco, Patrizia. 

 Dopo la S. Messa ci troviamo tutti in patronato 

per trascorrere qualche ora in amicizia. 

MERCOLEDÌ 17 Maggio 

 ore 19.00 S. Messa - Daga Massimo e Otteo; 
Tran An,  Giovanni Battista (trigesimo). 

GIOVEDÌ 18 Maggio - S. Giovanni I, papa e martire 

 ore 16.00 

 

 

 

ore 16.30 

S. Messa - Delio e def. fam. Caporello; 
Gloria Mercurio; Giora Norma (7° anniv.). 
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� fino alle 19.30 
don Pierpaolo è presente per la  

Confessione o  per un colloquio spirituale 

VENERDÌ 19 Maggio  

 

SABATO 20 Maggio - S. Bernardino da Siena 

 ore 19.00 S. Messa festiva - Scarpati Eugenio. 

DOMENICA 21 Maggio - Ascensione del Signore 

 ore 8.00 - 10.00 - 18.30 

alle ore 10.00 S. Messa anche all’O.A.S.I. e al Configliachi. 

Tutte le Mattine, alle ore 8.00 in chiesa, preghiera delle Lodi mattutine 

ore 19.00 S. Messa  

•  Mercatino CARITAS 
 

 SABATO 13 e DOMENICA 14  
 In occasione della Festa della Mamma, al termine delle 

S. Messe potrete acquistare delle deliziose marmellate e 

dei biscotti squisiti: il ricavato andrà a favore della Caritas 

Parrocchiale.  
 

•  CATECHESI DEI RAGAZZI 
 

 MERCOLEDÌ 17, ore 16.30: Incontro di catechismo 

per tutti i ragazzi dalla 2ª alla 5ª primaria. 
 

•  Gruppo Coppie 
 

 SABATO 20, ore 17.30 da Lino Rampazzo 
 

•  FESTA del GRAZIE 

 SABATO 2o, CONCERTO DI PRIMAVERA 
 In Chiesa alle ore 21.00: Concerto per coro e strumenti 

con musiche e canti dall’antico al moderno.  

 Offerto da “Laboratorio Corale Mezzotono”  

               ingresso libero 
 

 DOMENICA 21, alla Messa delle 
10.00 diremo Grazie assieme a tutti i 
gruppi e i volontari della Parrocchia. 
 Se il tempo lo permettere, celebrere-

mo la Messa all’aperto.  

 Dopo la Messa… festa, giochi e musica assieme.  

 Concluderemo con un pranzo condiviso “porta e offri”. 
 

•  MESE di MAGGIO 
 

 Continua il Mese dedicato a Maria, e come un 

“pellegrinaggio” giornaliero, pregheremo nelle 

nostre case e per le vie del quartiere chiedendo a 

Maria che entri come Regina nelle nostre famiglie.  
 

 Preghiera del S. Rosario 
 

Capitello di via Caporello: ogni sera (Lun. - Ven.), ore 20.30 

Capitello di via Erofilo: Martedì e Giovedì, ore 21.00 

via 7 Martiri 116 (fam. Sartorello): Lunedì, ore 21.00 
via Ampere 84 (fam. Nazzoli): Martedì, ore 21.00 

via Scaligero (giardino del “Bagolaro”): Mercoledì, ore 20.30 

via Biscia 37/a (fam. Soldà):  Mercoledì, ore 21.00 

via Lombroso 28 (fam. Schiavo): Mercoledì, ore 21.00 

via Ampere (alla fine della via): Mercoledì, ore 20.30 

via Pitagora 5 (fam. Zuin-Bernardi): Giovedì, ore 20.30 

via 7 Martiri 51/a (fam. Franchin): Venerdì, ore 20.30 

via Scaligero 12/a (fam. Pampolari-Nicolè): Venerdì, ore 20.45 

O.A.S.I. di via Righi 46: Venerdì, ore 21.00 
 

 Se altre famiglie o condomini fossero disponibili per ospitare 

la preghiera del Rosario, lo possono comunicare in Parrocchia. 
 

•  Voglia d’ESTATE! 
  

 Conosciamo le date della Sagra: ven. 9 - sab. 10 - dom. 

11 - mart. 13 - merc. 14 (festa over 60) - ven. 16 - sab. 17 - 

dom. 18 Giougno; se vuoi darci una mano, mettiti in con-

tatto con Emilio: 347 5540252.   

 Per le iscrizioni ai Campiscuola vi aspettiamo alla Do-

menica, dopo la Messa delle 10.00 in patronato.  

Quote campi: 3ª elem.-1ª med.: 210 €; 2ª med.-1ª sup.: 200 €. 
 

Per assegnare il 5X1000 alla Parrocchia,  

indica sulla tua dichiarazione dei redditi  

il C.F. del Circolo NOI: 92138970287 

La poesia della vita ordinaria raccontata 

passo dopo passo con grande sensibilità. 

Drammatico, Francia 2022, 111 min.  

� Sabato 13, ore 21.00
� Domenica 14, ore 18.30

AS BESTAS 
Un thriller ricco di tensione nello scontro tra 

due opposte visioni del mondo .  

Thriller, Francia-Spagna 2022, 137 min.  

� Domenica 14, ore 21.00

Con un grande Pierfrancesco Favino. 

Thriller, Italia 2023. 120 min.  

� Martedì 16, ore 21.00  

LIBERA NOS 

IL TRIONFO SUL MALE  

� Mercoledì 17, ore 20.00

 


